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Interclubs 2025 : Les Bogues

Samedi 10 et dimanche 11 mai

Comme d’habitude pour
I'interclubs, la matinée du samedi
a été consacré au CA du Conseil
R2gional du Centre. Le soleil était
de la partie autant pour le repas
gue le reste de I'aprés-midi
consacré aux tournois de pétanque
et de molky dans une ambiance
chaleureuse. Apres le diner, pour
maintenir un moment convivial,
une soirée dansante avait été
organisée.

Le dimanche matin, direction le Parc Floral d’Orléans sous la houlette de Serge.

Nous avons déambulé dans

les allées du parc avec grand
plaisir. Notre guide ne tarissait pas
d’explications. Dommage qu’il ait
été un peu tot dans la saison car
les rosiers commencaient juste a
s’ouvrir et les dahlias sortaient
juste de terre. Les perspectives
étaient magnifiques jusqu’a la

source du Loiret
Cet interclubs s’est terminé par un repas partagé .

Rendez-vous a Saint Bohaire (41) en 2026.



Une Assemblée Générale de la Fédération sous le soleil

Accueil par Richard Oltra qui souhaite redonner au centre sa vraie nature.

Le siége social de la Fédération

La Fédération est en location au local rue Paul Belmondo. Il s’avere que cette location coute
cher et ne rapporte rien. La Fédération envisage |'achat des locaux.

Elle aurait un apport de 26 000€ et investirait 300 000€
Elle rembourserait 30 000€ annuel. Dans quinze ans, les locaux lui appartiennent.

Quelle campagne d’adhésions a la Fédération

1) Etat du naturisme en France
Marc Le Bihan a proposé de réaliser un sondage. Celui-ci a été confié a IPSOS
- 25% des francais déclarent avoir pratiqué le naturisme au moins une fois en
dehors de chez eux.
- 31% ont une bonne opinion du naturisme, 26% ont une opinion négative et les
autres sont sans opinion.
- 61% des francais ciomprennent que cela permet I'acceptation de soi et 70% le
pensent comme une philosophie.
- 3710000 francais ont eu des vacances naturistes
2) Deux questions se posent pour se faire connaitre du public
- Le naturisme a gagné plus d’un million de personnes. En conséquence, il y a la un
vivier possible. La question est de savoir comment les faire venir a la Fédération.
Plus nous serons nombreux plus nous seront crédibles aupres des autorités.



- Comment s’adresser aux jeunes ? |l parait nécessaire de moderniser notre image.
La licence est offerte de 0 a 18 ans. Mais apres ?
o Les jeunes, via les réseaux sociaux, sont trés communautaires. Il faut sans
doute chercher dans cette voie.
o Il faut aussi changer notre fagon de communiquer... passer par des jeunes
qui parlent aux jeunes.

En bref il reste nécessaire d’avoir une bonne communication pour arréter les étiquettes et
convaincre. Il faut savoir dire qu’on est naturiste.

Les licences
Le prix de la licence est porté a 26€

Les licences sont gratuites pour les 0 — 18ans. Mais il ne faut pas oublier de les déclarer a la
Fédération

Les centres de vacances auront un classement en fonction de la réduction qu’ils accordent
aux porteurs de la licence.

A noter que la licence n’est plus obligatoire a Cap d’Agde sur ordre du Préfet.
En conséguence les centres commerciaux ne peuvent qu’inciter a prendre la licence.

Communication : site et réseaux sociaux

1) Lesite
Il est nécessaire d’envoyer les actus naturistes sur le site.

Pour éviter la censure des réseaux sociaux, la solution est de passer par le blog pour les
débats d’idées ou le forum pour des articles plus longs

La bibliothéque naturiste.

Bruno Saurez a fait de nombreuses recherches dans 45 pays a travers le monde. Il va
alimenter cette bibliotheque

2) Les réseaux sociaux
Restent crispés sur la nudité et la représentation du corps
Toutes les publications ou I’on parle de naturisme sont virées par I'lA
Sur facebook le naturisme est en sursis.
Le digital Service Act oblige les hébergeurs a supprimer tous les contenus illicites. Les
hébergeurs étatsuniens ont réagi immédiatement en supprimant ces contenus de
suite.
X reflete la mentalité de son acquéreur... Il est sans modération...



Cela dit, s’il y a suppression, on peut contester devant la juridiction nationale...mais
cela va durer 2 ou 3 ans.
De plus il y a espoir de développer un réseau social européen... A suivre

La fédération et les différentes structures

Un travail est fait pour que les structures qui s’étaient détournées de la Fédération
reviennent dans son giron. Ces retours, tout comme les affiliations, se font en 3 étapes :
agrément, vente de licences et avantages accordés aux licenciés. La Ffn progresse

1) affiliations et agréments

- Une dffiliation définitive : Nat’en Loire qui occupe une plage sur les bords de la
Loire. Cette association accueille des naturistes et des textiles. Elle s’interdit de faire
de la publicité ou d’organiser de grandes manifestations pour la sauvegarde de la
plage

- De nouveaux agréments ont été accordés. Des structures reviennent dans la
Fédération.
= De petites structures

Nuage Bretagne est une chambre d’hétes (nu-age)

Vue Pyrénées : a été textile pendant 10 ans. A été racheté par un couple

d’Irlandais et est redevenu naturiste

Le jardin des hirondelles pres de Barbezieux en Limousin Poitou Charente

Les terrasses du port Rhu en Bretagne a Douarnenez. |l s’agit de deux

chambres d’hotes tout confort. 5% de réduction pour les licenciés.

Le Colombier

Creuse Nature
= De grandes structures

La Jenny

Arnaoutchot

Euronat

o O O O

Le Sérignan Plage

2) Des radiations : elles sont motivées par |I'absence de vente de licences. Ces centres
ne sont pas en conformité, ils promettent de s’y mettre et ne le font pas. Alors qu’ils
ont des adhérents...

Au regard de tout cela, la question se pose de savoir s’il faut faire apparaitre I'obligation
de la licence dans les statuts et surtout intégrer les tickets fédéraux.

Une Fédération Internationale

Le Président de la FNI prend la parole.



Il rappelle que la Ffn a été créée il y a 75 ans. La FNI a vu le jour 3 ans plus tard.
La FNI a adopté la définition du naturisme donnée par la France.

Néanmoins, les constats sont alarmants. Le naturisme est attaqué de toutes parts, il recule.
Le naturisme familial est percu comme une perversion. Les MAGA controlent les réseaux
sociaux et le naturisme est attaqué par les « valeurs » américaines

Il faut intégrer tous ceux qui se disent naturistes et ne pas les mépriser pour mieux les
convaincre. Il est nécessaire de faire nombre.

En outre, il est capital d’expliquer que le naturisme est loin de toutes les perversions.

La FNI envisage de créer un concept de partenariat pour ceux qui reconnaissent la Ffn et la
FNI

Les actions de 2025 ont été fortes : Pour les rencontres de natation du Havre, il y avait du
monde de partout. Laurent LUFT est aussi allé en Angleterre pour attirer les jeunes.

Présentation de Handinat



Les coups de cceur culinaires d’Annick

Savarin au rhum.

Ingrédients pour 4 personnes :

100 g de farine + sel, 4 g de miel, 4 g de levure de boulanger fraiche, 35 g de beurre, 2
ceufs, 25 cl d’eau, 100 g de sucre, 1 zeste d’orange, 1 zeste de citron et du rhum.

Préparation :
Malaxez la farine, le sel, le miel, la levure et le beurre.
Ajoutez progressivement les ceufs froids jusqu’a obtention d’une pate lisse et brillante.

Mettre 30 mn au frigo puis versez dans un moule et mettre ce moule dans un endroit tiede
pendant 30mn.

Enfournez le savarin a 180°C pendant 30 mn. Laissez refroidir sur une grille. Chauffez I'eau
avec le sucre.

Ajoutez les zestes de citron et d’orange. Eteindre le feu et laissez infuser jusqu’a
refroidissement complet.

Faire chauffer le sirop d’imbibage. Trempez le savarin avec et recouvrir d’un papier
cuisson.

Gougeres.

Préparation :

Portez 25 cl d’eau salée et 60 g de beurre a frémissement.

Versez 150 g de farine et remuez jusqu’a ce que la pate se détache des parois. Incorporez 4
ceufs un par un. Ajoutez 150g d’Emmenthal rapé.

Dressez les gougeéres sur une plaque sulfurisée et enfournez 25 mn a 180°C.

Bonne dégustation. Annick.




31° Rallye « GEOLOGIE »,
20° Rallye « SOLEIL et LOISIRS »,

Clubs associés et candidats libres « INVITES ».

Dimanche 22 juin 2025.
Ils ont répondu présents:
e Patricia, Martin, Philippe . club Géologie
e Jackie, Frangoise, Michaél 1 club CLSI
e Michel, Claudie :invités
e Dominike, Frida, Nicole, Franck : club CLSI
e Cyril, Cécile :invités
e Ginette, Michéle, Danielle, Gérard : invités
e Michel, Dominique : club CSLI

Soit 7 équipages !

Michelle et Vincent ont formé la 3°deuxiéme équipe de contraleurs, Philippe et
Josiane la 2°, Annick et Michel étant la premiere.

Grand merci, bien slir, a toutes et a tous participants qui ont fait I'effort de
s'inscrire, de venir et ... de jouer le jeu ! Certains pour la 1° fois.

Ils sont tous présents a 7h.30, heure du rassemblement, au Pont Chrétien, prés
d'Argenton.

Apres la présentation des équipages, le « briefing » de 'organisateur de service,
chacun regoit son dossier avec l'itinéraire, les premiers questionnaires, les
enveloppes de secours.

Dames et Messieurs portent une coiffe originale | Tres réussi |



« Le fil rouge » de cette année doit permettre a chacune des équipes d'obtenir,
tout au long du parcours, des indices, afin de découvrir un personnage
célebre |

L'itinéraire rédigé, une fois encore, sous forme de jeux de mots, conduit les
candidats a Ciron, lieu du premier contrdle. L'épreuve consiste a découvrir le nom
de minéraux et de poissons.

Munis de nouveaux questionnaires, les concurrents repartent vers Chateau-
Guillaume. Ici c'est le jeu des carrés a transformer le nombre.

Nos amis arrivent maintenant a Sacierges St Martin avec comme épreuve les
fossiles et les animaux du Monde.

Poursuite vers Bazaiges avec comme jeu le Mikado.

Avec de nouveaux questionnaires en mains, chacun se dirige vers Le Courbat
avec roches et produits régionaux comme épreuves.

Et enfin c'est l'arrivée a La Perriere.
Les objets a ramener sont présentés maintenant.

Tous les participants décompressent des heures intenses qu'ils viennent de vivre.,

Chacun s'installe pour le déjeuner, a 'ombre des sapins. Les organisateurs
étudient les réponses aux différents questionnaires, regroupent les résultats
des jeux, des épreuves, du fil rouge, et les enveloppes ouvertes. A tous : bravo !
Félicitations |

Le fil rouge : grace aux indices récoltés, était a découvrir une personne célebre :
« Le Pirate des Cardibes » | Musique a l'appui.

Avant la proclamation des résultats, comme a I'accoutumée, 'organisateur, donne
les réponses, les preuves en plus, tant attendues : aux questionnaires, sur le
parcours, les jeux, les épreuves, les objets a ramener.

Une fois encore des surprises sur des réponses apportées, ou hon.

Pour la prochaine année, toujours lire tranquillement, avec attention, chaque mot,
chaque phrase, sans précipitation : chaque détail a son importance.
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Je réitére ici mes remerciements chaleureux et sinceres :

- dtous les membres des équipes participantes,

- atous les contréleurs : Michelle et Vincent, Philippe et ? Josiane et Annick.
Merci de votre soutien, votre amitié, vos encouragements, sans lesquels rien
n'est réalisable efficacement.

Quels sont les résultats, trés serrés ? Voici le classement final :

1° : Patricia, Martin, Philippe (871 pts): Géologie
2° : Michel, Claudie (853 pts ): Invités
3°: Dominike, Frida, Nicole, Franck (812 pts): CSLI
4°: Cyril, Cécile (771pts ) : Invités
5° : Danielle, Gérard, Ginette, Michéle (736 pts): Invités
6° : Michel, Dominique (723 pts): CSLI

7° : Jackie, Frangoise, Michaél (629 pts): CSLI

Un grand bravo a toutes et d tous, personne n'a démérité, surtout ceux et celles
qui effectuaient ici leur premier rallye !

Sous les applaudissements, tous se voient remettre des récompenses, des sacs
pleins de lots divers et variés.

Félicitations au club Géologie qui arrive en téte de ce rallye !

Plusieurs mois de préparations s'achevent ici, déplacements, ordi, photocopies, fil
rouge, la récolte des divers lots. Et il reste toujours jusqu'au dernier moment, le
souci de savoir si tout se déroulera bien. Mais quel bonheur que de se retrouver,

avec échanges, joie, amitié, plaisir... les meilleurs des récompenses.

Michel.
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